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RACE FOR LIFE 2011- EASY CAP 
 

 
 

 

Con i ferri circolari da 4mm avviate 80 (96) maglie. 

Posizionate il segnapunti e unite per lavorare in tondo, 

prestando  attenzione che i punti siano ben allineati sul ferro.   

 

Lavorate 6 giri a coste 2/2 (2dir, 2rov) 

Nel giro successivo portate le maglie a 96 (108) come segue : 

*4dir (7dir), lavorate 2 volte la stessa maglia, ripetete da * 

fino alla fine del giro. 

Lavorate 3 giri a diritto. 

Quindi lavorate i 12 giri del motivo Heart lace , come segue 

Giro 1 : *5dir, 2insdir, gett, 5dir, rip da* fino alla fine 

Giro 2 e tutti I giri pari : a diritto 

Giro 3 : *4dir, 2insdir, gett, 1dir, gett, ppd, 3dir, rip da * 

Giro 5 : *3dir, 2insdir, gett, 3dir, gett, ppd, 2dir, rip da * 

Giro 7: *2dir, 2insdir, gett, 5dir, gett, ppd, 1dir, rip da * 

Giro 9: *2dir, ppd, gett, 5dir, gett, 2insdir, 1dir, rip da * 

Giro 11: *4dir, gett, 1dir, p2insdiracc, 1dir, gett, 3dir, rip da * 

Proseguite quindi lavorando tutti i giri a diritto fino a che il 

cappello misura 5¼” quindi iniziate le diminuzioni. 
 

Filato : circa 120 (140) 

metri di filato Sport o DK 

che abbia una tensione 

come quella riportata più 

sotto. 

Il filato nella fotografia è 

Pampa Sport rosso fucsia. 

 

Ferri : 2 circolari da 4 mm 

lunghi  40 cm oppure gioco 

di ferri a doppia punta 

 

Tensione : 22 maglie / 30 

giri = 10 cm a maglia rasata 

 

Misura : si allargherà fino a 

20”, a misura per quasi 

tutte le teste femminili.  

Per teste sopra I 20”, taglia 

M/L, le istruzioni sono () 

Il cappello fotografato è 

lungo circa 7” 

 

Note: in fondo troverete 

suggerimenti per lavorare 

con 2 ferri circolari e le 

abbreviazioni. 
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Cambiate ai ferri a doppia punta oppure aggiungete un altro ferro circolare quando 

le maglie non stiano più comodamente sul ferro circolare. 

Giro 1 di dim = *10dir, 2insdir, rip da * fino alla fine = avete diminuito 8 (9) maglie 

Lavorate il giro successivo senza diminuzioni. 

Giro 3 : *9dir, 2insdir, rip da* 

Proseguite le diminuzioni ogni 2 giri come sopra, lavorando 1 maglia a diritto in 

meno ad ogni giro di diminuzione fino al giro : *1dir, 2insdir.  

Quindi lavorate 1 giro a diritto e poi 2 giri a 2insdir.  

Tagliate il filo e passatelo attraverso le maglie rimaste. 

Nascondete i capi sul retro all'inizio e alla fine del lavoro.  

Bloccate leggermente finché il capo non sia completamente asciutto. 

 

 

 

NOTE 

 

Lavorare con 2 ferri circolari-- Avviate morbidamente le maglie indicate usando il 1° 

ferro circolare. Trasferite metà delle maglie passandole come per lavorarle a 

rovescio sul 2° ferro circolare. Fate scivolare le m fino all'altro capo del ferro. Le 

maglie dovrebbero essere sistemate in modo che il filo sia sul ferro dietro e 

provenga dalla destra del lavoro tra i due ferri. Spingete le maglie poste sul 1° ferro 

fino alla punta. Assicuratevi che i punti non siano attorcigliati quando li unite per la 

lavorazione in tondo. (Per unire in tondo, potete scambiare i primi punti di ciascun 

ferro oppure semplicemente iniziare a lavorare). Portate la punta libera del 1° ferro 

sul davanti e alla destra e lavorate tutte le maglie. Ruotate il lavoro in modo che le 

maglie sul 2° ferro siano davanti a voi. Portate le maglie del 1° ferro sul cavo e poi 

lavorate le maglie sul 2° ferro fino alla fine del giro. Il giro sarà completo quando 

avrete lavorato tutte le maglie su entrambi i ferri. Ogni ferro lavora le proprie 

maglie; assicuratevi di iniziare ogni nuovo lato con l'altra punta del ferro pertinente. 

I primi giri potranno essere difficili da lavorare, ma perseverate e, dopo solo pochi 

giri, vedrete che le maglie non cascheranno più dai ferri. Questo metodo è 

particolarmente indicato quando si lavora la corona dei cappelli, dove ci sono troppo 

poche maglie per stare su un unico ferro circolare-- passate a rovescio metà delle 

maglie rimanenti su un altro ferro circolare e continuate a lavorare facendo le 

diminuzioni per dare forma alla corona del cappello. 
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ABBREVIAZIONI 

 

dir   diritto 

rov   rovescio 

acc   accavallare 

dim   diminuzione/diminuire 

aum   aumento/aumentare 

p   passare 

m   maglia (maglie) 

2insdir  lavorate 2 m insieme a dir = 1 dim inclinata a destra 

ppd passate le 2 m successive come per lavorarle a dir dal ferro sx  a quello 

dx. Mettete la punta del ferro sx davanti a queste 2 m e lavoratele 

insieme a dir = dim inclinata a sinistra 

gett   1 gettato = 1 aumento 

rip  ripetere 

m rasata In piano = a dir sul davanti del lavoro, a rov sul rov del lavoro;  

in tondo = tutti i giri a dir 

lavorate 2 volte la stessa maglia  lavorate la maglia a diritto prima dal davanti e, 

senza farla cadere, poi dal dietro =  1 aum 

p2insdiracc passate la maglia successiva come per lavorarla a dir, lavorate 2 maglie 

insieme a dir, accavallate la maglia passata su quella lavorata = 2 dim 

 

 
 

 

 

Modello di Erica Downs: tutti i diritti riservati 2011. È consentito riprodurre questo modello solo per uso 
personale o per beneficenza. 
Foto utilizzate con autorizzazione di Erica Downs. 
Traduzione di Isabel Nasi (isa1950 su Ravelry) 


